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CHURER FÜRSTENWALD LAUF
Datum	 	 Mittwoch, 10. Mai 2023

Strecke	 	 Naturstrasse im Fürstenwald (Start/Ziel oberhalb Waldhausstall)

Programm	 ab 18.00 Uhr	 Kinderlauf 
		  18.50 Uhr	 Jugend-/Erwachsenenlauf
		  19.45 Uhr	 Rangverkündigung

Anmeldung	 auf www.labtvchur.ch/veranstaltungen oder vor Ort bis 45 min vor dem Start
Startgeld		 Erwachsene CHF 10, Kinder gratis

Kategorien Jahrgang Distanz Startzeit

U8 W / U8 M 2016 und jünger 0.6 km 18.00 Uhr

U10 W / U10 M 2014 / 2015 0.6 km 18.10 Uhr

U12 W / U12 M 2012 / 2013 1.6 km 18.20 Uhr

U14 W / U14 M 2010 / 2011 1.6 km 18.35 Uhr

U16 W / U16 M 2008 / 2009 1.6 km 18.35 Uhr

U18 W / U18 M 2006 / 2007 4.0 km 18.50 Uhr

U20 W / U20 M 2004 / 2005 4.0 km 18.50 Uhr

Damen / Herren 2003 und älter 6.8 km 18.50 Uhr

Kontakt	 	 info@labtvchur.ch
Weitere infos	 www.labtvchur.ch

Spannende 
Herausforderung –
altersbereinigte 
Rangliste bei den Er-
wachsenen!


