
 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
  

 
 

 

 
Bündner Einkampf-Leichtathletikmeisterschaften 2023 
 
Datum: Freitag/Samstag, 29./30. September 2023 (1000m und Speer: Freitag, 29. September 2023) 
 
Ort: Kantonale Sportanlage Sand, Chur 
 
Kategorien: Frauen/U20 W (2005 u. älter, Männer/U20 M (2005 u. älter) 

U18 W (2006/2007), U18 M (2006/2007) 
U16 W (2008/2009), U16 M (2008/2009) 
U14 W (2010/2011), U14 M (2010/2011) 
U12 W (2012/2013 und jünger), U12 M (2012/2013 und jünger) 

 
Disziplinen: FRAU, MAN, U20 W, U20 M, U18 W, U18 M: 100m, 1000m, Weit, Hoch, Kugel, Speer 

U16 W und U16 M: 80m, 1000m, Weit, Hoch, Kugel, Speer, Staffel 3 x 600m (M, W, Mixed)* 
U14 W und U14 M: 60m, 1000m, Weit, Hoch, Kugel, Speer, Staffel 3 x 600m (M, W, Mixed)* 
U12 W und U12 M: 60m, 1000m, Weit, Kugel, Ball, Staffel 3 x 600m (M, W, Mixed)* 
 
*Steinbock-Trophy: Für die Kat. U16 und jünger wird zusätzlich zum 1000m Lauf eine Stafette 
über 3 x 600m (W/M und Mixed) angeboten.  
 

Die Disziplinen 1000m und Speer werden am Fr, 29. September 2023, ab 18.00 Uhr ausgetragen. Medaillenbe-
rechtigt für die Bündner Meisterschaften sind nur Bündner Athletinnen und Athleten. Massgeblich ist die Vereins-
zugehörigkeit. Medaillen werden nur abgeben, wenn mind. drei medaillenberechtigte Teilnehmerinnen oder Teil-
nehmende gestartet sind.  
 
Anmeldung: Wenn Lizenz vorhanden, bitte Anmeldung über Online-Anmeldung Swiss Athletics. Ansonsten 

mit Anmeldeformular schriftlich unter Angabe von Namen/Vornamen/Jahrgang/Verein/Diszip-
lin(en) an: Marc Becker und Dennis Beck, Mail wettkampf.labtvchur@gmx.ch,  
Tel. 079 465 02 30; die Veranstaltung ist nicht lizenzpflichtig 

 
Meldeschluss: 22. September 2023 (Online-Anmeldung Swiss Athletics oder Maileingang), keine Nachmel-

dungen! 
 
Auskunft: Guido von Deschwanden, Egga 1, 7026 Maladers, Natel 079 681 39 19,  

Mail gidla@gmx.ch 
 
Startgeld: Fr. 7.00 pro Disziplin, bei mehreren Disziplinen maximal Fr. 25.00 pro Teilnehmer/in,  

Staffel Fr. 15.00 pro Team, zahlbar mit der Anmeldung auf Graubündner Kantonalbank, 
7001 Chur, IBAN CH85 0077 4010 3912 6060 0, BTV Chur Leichtathletik, 7001 Chur 

 
Stellplatz: Alle Teilnehmer/innen haben sich spätestens 20 Minuten vor Beginn der jeweiligen Disziplin 

auf der Anlage zu melden 
 
Veranstalter: BTV Chur Leichtathletik, im Auftrag des KLV Graubünden  
 
Versicherung: Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter lehnt jede Haftung ab. 
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